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Комплексный план мероприятий 
по совершенствованию психолого-педагогического сопровождения 
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	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственный исполнитель
	Ожидаемый результат

	1
	2
	3
	4
	5

	1. Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 88»

	1
	Организация персонального психолого-педагогического сопровождения педагогов, сотрудников школы, обучающихся их родителей и членов семей
	сентябрь 2022 – 
сентябрь 2023 гг.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики 
(Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)

ГКОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
	Организация и реализация психологического сопровождения

	2
	Организация персонального психолого-педагогического сопровождения семей погибших и пострадавших 
	сентябрь 2022- сентябрь 2023 гг.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики 
(Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)

ГКОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
	Организация и реализация психологического сопровождения

	3
	Оказание социально-психологических, социально-педагогических услуг несовершеннолетним и семьям с детьми, находящимся в трудной жизненной ситуации, социально опасном положении
	сентябрь 2022- сентябрь 2023 гг.
	БУ СО УР «Республиканский комплексный центр социального обслуживания населения» (Саламатова Е.Г. – руководитель)

АУ СО УР «Республиканский центр социальной реабилитации и адаптации» (Ибрагимов И.А. – руководитель)
	Оказание психологической помощи несовершеннолетним и их родителям (законным представителям) в кризисных ситуациях;
снижение уровня тревожности у несовершеннолетних.

	
	Организация мониторинга динамики психического состояния пострадавших детей
	октябрь 2022- декабрь 2022
	Министерство здравоохранения Удмуртской Республики (Якимова Н.В. – и.о. министра здравоохранения Удмуртской Республики)

БУЗ УР «Республиканский клинический центр психического здоровья Министерства здравоохранения Удмуртской», отделение кризисной помощи детям (Каменщиков Ю.Г. - руководитель)
	Раннее выявление признаков формирования ПТСР, своевременное оказания психолого-психиатрической помощи

	4
	Организация отдыха детей в загородных лагерях, расположенных на территории Удмуртской Республики
	октябрь-ноябрь 2022 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)
	Организация отдыха и оздоровления детей

	5
	Проведение родительских собраний с участием педагогов-психологов, медицинских психологов, врачей психиатров
	сентябрь 2022 - сентябрь 2023 гг.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
БУЗ УР «Республиканский клинический центр психического здоровья Министерства здравоохранения Удмуртской» (Каменщиков Ю.Г. - руководитель)
	Просвещение родителей в области детской психологии, поддержка детей в период стрессовой нагрузки и при наличии постстрессовых реакций, разъяснительная и психотерапевтическая работа с родителями пострадавших детей; формирование у родителей адекватной оценки состояния ребенка

	6
	Организация и проведение психолого-медико-педагогической комиссии для обучающихся 9-х и 11-х классов
	апрель 2023 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)
ГК ОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
	Получение заключений для организации специальных условий проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам основного общего и среднего образования

	7
	Организация психолого-педагогического сопровождения обучающихся выпускных классов при подготовке и прохождении ГИА-9, ГИА-11 (Программа «Антистресс»)
	апрель-июнь 
2023 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
	Обеспечение условий психолого-педагогической поддержки обучающихся в период сдачи – ГИА-9, ГИА-11

	8
	Организация психолого-педагогического сопровождения классных руководителей, учителей предметников для повышения профессиональных компетенций педагогических работников в области сопровождения детей в период повышенной стрессовой нагрузки и при наличии постстрессовых реакций
	сентябрь 2022- сентябрь 2023 гг.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)
ГК ОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
АОУ ДПО УР «Институт развития образования» (Сударикова Н.А. – ректор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
ИМЦ «Альтернатива» (Давыдова С.М. – руководитель)
	Организация и реализация методической помощи педагогам и классным руководителям по оказанию психологической помощи обучающимся

	9
	Методическое сопровождение педагогов-психологов, осуществляющих организацию персонального психолого-педагогического сопровождения обучающихся, родителей и членов семей, психолого-педагогическое сопровождение классных руководителей, учителей-предметников МБОУ «СОШ №88»
	сентябрь 2022- сентябрь 2023 гг.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)
ГК ОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
АОУ ДПО УР «Институт развития образования» (Сударикова Н.А. – ректор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
ИМЦ «Альтернатива» (Давыдова С.М. – руководитель)
	Методическое сопровождение специалистов по оказанию психологической помощи участникам чрезвычайной ситуации

	
	Организация работы кабинета психолого-психиатрической помощи в образовательной организации
	октябрь 2022 – декабрь 2022 гг.
	БУЗ УР «Республиканский клинический центр психического здоровья Министерства здравоохранения Удмуртской» (Каменщиков Ю.Г. - руководитель)
	максимально приближение психолого-психиатрической помощи пострадавшим детям

	10
	Организация психолого-педагогического сопровождения пострадавших семей в период летнего отдыха
	июнь-август 
2023 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Агентство по молодежной политике Удмуртской Республики (Выстребов А.А. - руководитель)
	Предоставление доступной психологической помощи участникам чрезвычайной ситуации в период летнего отдыха

	11
	Проведение недель психологии для обучающихся 1-11 классов «Мы вместе», направленных на развитие навыков эффективного общения, межвозрастного взаимодействия, совершенствования навыков критического и творческого мышления
	декабрь 2022 г., 
март 2023 г.
	Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)

Городское методическое объединение по организации системы работы школьных психологов г. Ижевска
	Снижение рисков школьной дезадаптации обучающихся, создание положительного психологического климата в образовательной организации

	12
	Проведение занятий по совершенствованию навыков безопасного поведения
	По отдельному графику
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Управление образования Администрации г. Ижевска (Гвоздкова Н.Г. – начальник управления образования администрации г. Ижевска)

Управление федеральной службы войск национальной гвардии Российской Федерации по Удмуртской Республике
	Обучение обучающихся формам безопасного поведения

	2. Нормативно-правовое регулирование деятельности по совершенствованию психолого-педагогического сопровождения в системе образования Удмуртской Республики

	13
	Разработка алгоритма межведомственного взаимодействия ведомственных психологических служб Удмуртской Республики в случае выявления кризисных ситуаций среди несовершеннолетних
	октябрь 2022
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Министерство здравоохранения Удмуртской Республики (Якимова Н.В. – и.о. министра здравоохранения Удмуртской Республики)

Министерство социальной политики и труда Удмуртской Республики (Лубнина О.В. – министр социальной политики и труда Удмуртской Республики)

Агентство по молодежной политике Удмуртской Республики (Выстребов А.А. - руководитель)
	Алгоритм межведомственного взаимодействия ведомственных психологических служб Удмуртии

	14
	Организация и проведение систематической работы по выявлению и профилактике буллинга среди несовершеннолетних
	октябрь 2022 - май 2023
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)
Агентство по молодежной политике Удмуртской Республики (Выстребов А.А. - руководитель)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
	Методические разработки и формы работы, повышение эффективности работы по предупреждению ситуации буллинга

	3. Научно-методическое обеспечение деятельности по совершенствованию психолого-педагогического сопровождения в системе образования Удмуртской Республики

	15
	Разработка алгоритма действий педагогических работников, администрации образовательных организаций при выявлении фактов риска суицидального поведения, девиантного поведения, буллинга, аффективных и личностных расстройств
	октябрь-ноябрь 2022 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)

Министерство здравоохранения Удмуртской Республики (Якимова Н.В. – и.о. министра здравоохранения Удмуртской Республики)

ГК ОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
АОУ ДПО УР «Институт развития образования» (Сударикова Н.А. – ректор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
БУЗ УР «Республиканский клинический центр психического здоровья Министерства здравоохранения Удмуртской» (Каменщиков Ю.Г. - руководитель)
	Алгоритм действий педагогических работников, администрации образовательных организаций в кризисных ситуациях

	16
	Составление реестра методик с доказательной эффективностью для проведения психологической экспертизы (оценки) комфортности и безопасности образовательной среды в образовательных организациях
	декабрь 2022 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)
ГК ОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
АОУ ДПО УР «Институт развития образования» (Сударикова Н.А. – ректор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
	Реестр методик с доказательной эффективностью для проведения психологической экспертизы (оценки) комфортности и безопасности образовательной среды в образовательных организациях

	17
	Проведение мониторинга актуального состояния психологических служб системы образования в Удмуртской Республике
	декабрь 2022 г.
	Министерство образования и науки Удмуртской Республики (Болотникова С.М. – министр образования и науки Удмуртской Республики)
ГК ОУ «Республиканский центр диагностики и консультирования» (Железова И.В. – директор)
АОУ ДПО УР «Институт развития образования» (Сударикова Н.А. – ректор)
Главный внештатный эксперт-психолог в системе образования (Баранов А.А. – директор Института педагогики, психологии и социальных технологий ФГБОУ ВО «УдГУ»)
БУ УР «Республиканский методический центр социально-психологической помощи молодежи «Психолог-плюс» (Смирнова Е.А. – руководитель)
	Аналитическая справка по результатам мониторинга актуального состояния психологических служб системы образования Удмуртской Республики

	
	Систематизация и внедрение психологических программ для участников образовательных отношений по направлениям профилактической, просветительской и коррекционно-развивающей деятельности: 
- сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование культуры здоровья и здорового образа жизни;
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